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„Schöner Skifahren“ ist der neue 
Trend auf der Piste – und mit  
einigen Privatstunden in der  
Skischule auch keine Hexerei 

Die neue Art des Skifahrens in der Skischule Hermann Maier. 
Das ist doch eine gute Nachricht: Skifahren wird wieder entspannter 
und weniger anstrengend! Und ist in jedem Alter leicht erlernbar.

Schön(er:) Skifahren 

S
kifahren ist alles 
andere als statisch 
und erfindet sich 
ständig neu. Das 

ist auch das Schöne dar-
an! Jagte man früher dem 
perfekten, parallelen und 
engen (Umsteig)-Schwung 
hinterher, so revolutionierte 
ab den 1990ern das Carven 
den Skisport. Doch jetzt 
erobern Eleganz und Anmut 
die Pisten und Hänge zurück 
und unter dem Begriff ‚Schön 
Skifahren’ beginnt die sanfte 
Renaissance in den heimi-

schen Bergen und auch in 
der Skischule Hermann Maier 
in Flachau. 

Doch wie fährt man ‚schön 
Ski’? Generell versteht man 
darunter genussvolles und 
elegantes Fahren, quer durch 
alle Könnens- und Altersstu-
fen mit viel weniger Kraftauf-
wand, als beim Carven. Die 
Haltung am Ski ist kompakter 
und geschlossener und die 
Skier sind wieder enger zu-
sammen, was sich in einem 
ästhetischeren Bewegungs-
fluss bemerkbar macht. 

Das Resultat ist ein insge-
samt entspannteres und ele-
ganteres Skifahren, bei dem 
man mit wenig Krafteinsatz 
länger fit bleibt und somit ei-
nem perfekten, verlängerten 
Skitag nichts im Wege steht. 

Um diesen Hochgenuss 
zu „erfahren“ empfiehlt die 
Skischule Hermann Maier 
in Flachau ein bis zweimal 
Privatstunden mit seinen 
speziell dafür ausgebilde-
ten SkilehrerInnen. Weitere 
Infos: www.skischule- 
hermann-maier.at


